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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Macédoi Céleri 7
léguma::?r:)aiggr?rsaise from:gl:r;:{:::csi:::?ette @ Carottes rapées @ l Chou fleur sauce aurore Haricots verts au mais
saucisse paysanne Jambon braisé 1 4 coli?wlzgﬂgeeetctﬁrgl?ma 6 Lasagnes bolognaise 1 { Colombo de porc -:,

Omelette nature @ Filet de colin Tandoori 6 Lasagnes aux légumes @ Filet de colin 6

Pommes persillées Purée de carottes Carottes braisées Courgettes persillées Boulgour Bio pilaf

Haricots verts Chou-fleur Riz créole Petits pois cuisinés

Fraidou Gouda Camembert Brie Fromage frais nature
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~ Mqusse chocolat au lait Pancake Tarte aux pommes = Barre bretonne fruit de saison

! 3 Viande de Péche #@* Bleu Blanc T ‘ I '
s % Végeétarien @ Local ’ l France e durable Bio a9 Coeur /

1 'M.S_ACIENNE
Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement -

¢ 22 SRR elior
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

. : Carotte et radis _— ——
Haricots verts au mais blanc en remoulade @ Tomate vinaigrette pasteque Céleri rémoulade

Boulettes au l
boeuf sauce tomate 1

Lieu 3 Uindi s Pasta sauce @ Pavé du fromager @
igla.l INdienne tomate aux légumes 4 'emmental

ok kokk

@ Quenelles de brochet sauce

Gnocchis a la Napolitaine nantua

Macaroni BIO carbonara Roti de porc au jus 1!

Semoule Courgettes al'ail Riz coloré Carottes braisées Epinards béchamel

Légumes couscous Haricots verts Purée

Fromage frais aux fruits Edam Emmental Camembert Saint Morét
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Flan vanille Chou a la créme Tarte aux pommes A= Yaourt aromatisé fruit de saison
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1 'M.S_ACIENNE
Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement -

¢ 22 SRR elior
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



du Lundi 17 Juin au Vendredi 21 Juin

Jeudi

Vendredi

Mardi Mercredi

Mais en vinaigrette Soja et tomates en salade Gaspacho de tomate pasteque Carottes rapées aux raisins @

Coidoi bl Gratin de macaronis .’ I e Couscous de légumes

3 la parisienne Poulet roti pois chiches, SEMOULE B Beignets de poisson au citron

Falafels @ tom;isgﬁszéﬁmes @ Omelette aux fines herbes @

Haricots verts a la provencale Navets braisés Chou fleur au curcuma Epinards béchamel

Boulgour Bio pilaf Purée Polenta

Fondu président Mimolette Brie Fromage frais aux fruits Petit fromage frais aux noix
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Flan au chocolat Crépe au chocolat Milk shake a la banane &= Compote de pommes Fruit de saison
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: % Végétarien

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement

¢ 22 SRR elior
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Chou fleur sauce salsa Salade de haricots verts Concombre ciboulette @ pasteque Carottes rapées au persil

" Emincé de poulet . Curry de légumes Blanquette de
Chili con carne 1t aux champignons 1f Penne & la bolognaise Y | d'été et son riz ® colin sauce curcuma e

o Pasta sauce
Chili sin carne @ Omelette nature @ tomate aux l(léjgumes @

Riz créole Spaetzles Petits pois a l'étuvée Riz coloré Semoule

Chou rouge braisé @ Carottes braisées

Saint Morét Coulommiers Brie Fromage frais aux fruits Vache qui rit
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Gaufre au sucre Mousse chocolat au lait Fromage blanc a la cannelle
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Ile flottante Compote de pommes

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement

¢ 22 SRR elior
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.
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